
UMGEBUNG UND VERNETZUNG

Die Gruppe Spunk bewohnt ein schönes freistehen-

des Haus in Overath-Heiligenhaus, ca. 25 km vom 

Stammhaus entfernt. Das Haus befindet sich am 

Ortsausgang und hat einen ca. 1000qm großen 

Garten mit Spielmöglichkeiten. 

Heiligenhaus ist ein überschaubarer und ruhiger 

Ortsteil von Overath mit überwiegender Einzelbe-

bauung. Im Ort selbst gibt es zwei kleine Geschäf-

te, Ärzte, Apotheke und einen Sportverein. Gute 

Einkaufsmöglichkeiten bestehen in Overath, Unte-

reschbach, Bensberg, Bergisch Gladbach und 

natürlich in Köln. Die Fahrzeit von Köln Hbf beträgt 

mit öffentlichen Verkehrsmitteln ca. 50 Min.

Wir fördern gezielt die Anbindung der Kinder und 

Jugendlichen an die Gemeinde und an Vereine. 

Ebenso legen wir Wert auf positive Außenkontakte 

zur Nachbarschaft und den Eltern von Freunden 

der Kinder und Jugendlichen. 

Der psychologische Fachdienst der Einrichtung un-

terstützt die Gruppe bei diagnostischen Abklärun-

gen, im Rahmen von Kriseninterventionen  und bei 

der Entwicklung pädagogischer Zielen und Maß-

nahmen. 

Darüber hinaus kooperiert das Team mit der Kin-

der- und Jugendpsychiatrie in Köln, mit externen 

Kinder- und Jugendpsychotherapeuten und Bera-

tungsstellen.

CJG Kinder- und Jugendhilfe St. Josef

Außenwohngruppe Spunk

Hohkeppeler Straße 65

51491 Overath

Tel. 0 22 06 – 90 96 75

Fax 0 22 06 – 90 96 73

E-Mail sjs-spunk@t-online.de

Anreise mit dem Bus von Köln:

Abfahrt Kölner HBF Breslauer Platz: Bus SB 40 Richtung Bensberg, dann 

Bus 420 Richtung Overath,  Ausstieg in Heiligenhaus oder  Regionalbahn 

(RB 25)  Richtung Gummersbach bis Overath, dann Bus 420 Richtung  

Bensberg, Ausstieg Heiligenhaus.

In Heiligenhaus am Kreisverkehr links Richtung Hohkeppel, dort die 

Straße runter bis Hausnummer 65 (fast Ortsausgang). 

Fußweg ca. 8 – 10 Minuten.

Stammhaus:

CJG Kinder- und Jugendhilfe St. Josef

Caritas Jugendhilfe GmbH

Am Portzenacker 1a

51069 Köln

Tel. 02 21 - 96 03 61-0

Fax 02 21 – 60 68 80

www.cjg-kinderheim-st-josef.de
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DAS PÄDAGOGISCHE KONZEPT

In der Gruppe Spunk werden 7 Mädchen und Jungen 

im Alter von 8 bis 18 Jahren betreut. Das Aufnahme-

alter ist von 8 bis 13 Jahre.

Aufgenommen werden Kinder, die aufgrund ihres 

Verhaltens, ihrer Entwicklung und ihrer Geschichte 

mittel- oder längerfristig intensiver betreut werden 

müssen. 

Das Team besteht aus 6 engagierten PädagogInnen 

(5 Stellen) und einer hauswirtschaftlichen Teilzeitkraft 

mit einem Betreuungsschlüssel von 1: 1,22.

Wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit ist die Unter-

stützung und Förderung der individuellen Ressourcen 

und Kompetenzen der Kinder und Jugendlichen. 

Weitere Eckpfeiler sind die soziale und emotionale 

Persönlichkeitsentwicklung, die schulische und beruf-

liche Begleitung, die Vermittlung lebenspraktischer 

Fertigkeiten.

 Wohnzimmer

Das Bezugserziehersystem dient dem Aufbau eines 

tragfähigen Vertrauensverhältnisses. Neben der 

Bewältigung des Lebensalltags durch die Gruppen-

pädagogik sind Einzelförderungsmaßnahmen und 

Kleingruppenarbeit wichtige Bestandteile des päda-

gogischen Handelns. Die wöchentlich stattfindenden 

Behandlungs- bzw. Förderstunden sind auf die aktu-

ellen Bedürfnisse und den individuellen Ent-

wicklungsstand der Kinder und Jugendlichen abge-

stimmt.

Mit der im Hilfeplan abgestimmten Elternarbeit möch-

ten wir die Eltern in wichtige Ereignisse und Ent-

scheidungsprozesse einbeziehen. Auf der Grundlage 

einer guten Kooperation sind Familienkontakte ge-

wünscht, um auch kleine Ressourcen zum Ausbau 

der Interaktionsstrukturen zwischen Eltern und Kin-

dern auszubauen.

Bei Rückführungen erfahren die Eltern eine gute 

Unterstützung und Begleitung.

VERSORGUNG UND BEGLEITUNG

Zu den Betreuungsaufgaben gehören sämtliche Berei-

che des Alltags. Die Kinder und Jugendlichen werden 

ihrem Entwicklungsstand entsprechend einbezogen. 

Die Gruppe versorgt sich selbst. Einkauf und Zuberei-

tung der Mahlzeiten werden mit den Kindern und 

Jugendlichen gemeinsam organisiert.

 Esszimmer 

Das Mitarbeiterteam ist verantwortlich für die Betreu-

ung der Kinder und Jugendlichen im schulischen 

Bereich, bei der Gesundheitsfürsorge und bei Kontak-

ten zu Behörden und Ämtern.

Dem jeweiligen Entwicklungsstand entsprechend, 

werden die Kinder und Jugendlichen zunehmend zur 

selbstständigen Erledigung ihrer Aufgaben herange-

führt.

Für die hauswirtschaftlichen Tätigkeiten unter der 

Woche und die Reinigung der Gemeinschaftsräume 

steht der Gruppe eine Haushaltshilfe zur Verfügung.

SCHULISCHE UND BERUFLICHE FÖRDERUNG

Die Kinder und Jugendlichen unserer Gruppe besu-

chen unterschiedliche Schulformen im Umkreis von 

Heiligenhaus, die alle gut mit Bus oder Bahn zu errei-

chen sind.

Die schulische und berufliche Entwicklung ist uns be-

sonders wichtig. Wir begleiten die Kinder und Ju-

gendlichen bei den täglichen Hausaufgaben. Dabei 

setzen wir z.B. gezielt Lernförderprogramme und In-

ternet mit Hilfe des PCs ein. 

 Gruppencomputer

Darüber hinaus ist eine enge Zusammenarbeit und  

ein intensiver Kontakt zu den Lehrern und Ausbildern 

von großer Bedeutung. Schwerpunkte und Erzie-

hungsziele werden so gemeinsam abgestimmt. Bei 

auftretenden Problemen und Schwierigkeiten werden 

zeitnah abgestimmte Maßnahmen ergriffen, um eine 

positive Entwicklung zu fördern.

 Einzelzimmer

Bei Jugendlichen ist die berufliche Orientierung von 

großer Bedeutung, so dass wir mit ihnen realistische 

berufliche Vorstellungen entwickeln und sie bei der 

Umsetzung unterstützen. 


